Pokyn ministerstva Skolstvi k problému vyskytu vsi détskeé

Sdéleni pro Feditele §kol a $kolskych zafizeni k zajiSténi lepsSi informovanosti rodi¢a
Zaka v pripadé vyskytu pedikulézy (vSi détskeé)

Co je ves détska?

Ves détska (Pediculus capitis) je bezkiidly hmyz, ktery zije pouze ve vlasech lidi, nejcastéji
déti ve véku 6-15 let. Bod4 a saje krev. Délka jejich téla se pohybuje mezi 2-3,5 mm. VS§i maji
3 pary nohou, jsou opatfené silnymi drapy, jimiz se pevné ptidrzuji vlast.

Samicka klade vajicka, zvanad hnidy, ktera pfilepuje pevnym tmelem na vlasy, t€sn€ u
pokozky. Vajicka v§i (nazyvand hnidy) jsou ve srovnani s velikosti jejich t€la pomérné velika,
asi 0,8 mm dlouha. Z hnid se jiz za 7 dni vylihnou larvy vsi, které zacinaji ihned bodat a sét
krev.

Mezitim vlas trochu povyroste, ale prazdné vajecné obaly zlstavaji pevné pfilepeny a
s vlasem postupné odristaji. Jestlize je délka vlasu mezi pfilepenou hnidou a pokozkou vétsi
nez 1 cm, jsou hnidy s nejvétsi pravdépodobnosti mrtve, nebo jiz vylihlé.

Cerstvé vylihlé larvy vii jsou svétle zbarvené a jen asi 1 mm dlouhé, a proto se snadno
piehlédnou. Nez dospéji, tiikrat se svlékaji. Cely jejich vyvoj probéhne za 17-25 dni, samicky
se dozivaji 3-5 tydni a béhem zivota naklade kazda z nich 50-150 vajicek. Larvy i dospélé vsi
saji krev nejméné 3krat denné. Pfitomnost vsi ve vlasech se odborné nazyva pedikuléza.

Jak se veS détska pFenasi a projevuje?

K pfenosu v§i dochazi pfi tésném kontaktu s napadenou osobou, nejcastéji mezi piislusniky
rodiny, mezi sourozenci, spoluzéky ve §kole nebo pfi letnich a zimnich rekreacnich pobytech
deti.

Piitomnost v§i se projevuje nadmérnym svédénim hlavy. Nékdy byva napadnéjsim piiznakem
lechtani, zptisobené prolézanim v§i mezi vlasy, nejcasté&ji po veCernim ulehnuti do postele.
Napadené déti byvaji neklidné, trvale nevyspalé, ve §kole nepozorné.

Ves détska v naSich podminkach nepfenasi zadné puvodce infekénich onemocnéni ani
neplisobi jiné objektivni potize. Zavsivenost je pfedevs§im problém spoleensky, napadené
déti se citi neCisté, ponizené a vyloufené nejen ze spole€nosti svych vrstevniki, ale i
dospélych (ucitelt, pfibuznych apod.).

Jak se lze v§i détské zbavit?

Spolehlivym diikazem zavSivenosti je nalez zivych v8i pfi vyCesavani (nejlépe hustym
hiebenem ,,v§ivackem*) nebo pfi prohlidkach vlast. Hnidy se vyskytuji nejcastéji na vlasech
za uSima.

Jedingm moZnym preventivnim opatienim proti v§i détské jsou Casté prohlidky vlast a
v piipadé nalezu vsi neodkladné odvsiveni. Ve§ détskd vzdoruje viem b&znym hygienickym
Ukontim, jako je bézné Cesani a myti vlast. K jejich odstranéni je nutné pouzivat piipravky
k tomu urcené.



K odvsiveni lze zakoupit v Iékarnich i bez lékafského ptedpisu fadu Gcinnych ptipravkil
napiiklad Sampén PARASIDOSE vyrobce Laboratoires GILBERT z Francie. Je nutné si
peclivé prefist navod a dodrzovat uvedeny postup, kterym je kazdé baleni opatfeno.
Informace o ptipravku Parasidose vzhledem k tomu, Ze je v prodeji nové v ramci specifickeho
16&ebného programu, byly publikovany ve Véstniku MZ CR, ¢astka 6, z Servna 2005.

Déle je nutné vyprat pfi vyssi teplot¢ vSechny lizkoviny, ruéniky, spaci plySové hracky,
Cepice, Satky a dalsi.

Jak postupovat ve Skolach a Skolskych zarizenich?

V pfipadé vyskytu pedikulézy (ale i jinych infekénich onemocnéni) ve Skole je naprosto
nezbytna spoluprace s rodi¢i (zdkonnymi zastupci) v8ech déti. UCitelé sami nemohou détem
hlavy plosné kontrolovat, aby nerozsifili pedikulézu na dalsi déti, ale maji informovat co
nejdiive po zjisténi nakazy jak rodie daného ditéte, tak rodice ostatnich zakil. Zbavit déti vsi
je povinnosti rodi¢li, nikoliv Skoly a jejich pedagogickych pracovnikd. Pfi hromadném
vyskytu v§i by mél byt neprodlené informovan mistné pfislusny organ ochrany vetejného
zdravi - krajska hygienicka stanice.

Pokud zakonny zastupce zdka nespolupracuje se $kolou, miiZe jej feditel Skoly vyzvat, aby se
osobn¢ zuclastnil projednani zavaznych otazek tykajicich se vzdélavani zéka (§ 22 odst. 3
pism. b) skolského zédkona) - této vyzvé je zdkonny zastupce zaka povinen vyhovét.

V ptipadé zaku, které rodice posilaji opakované do kolektivu neodvsivené, 1ze doporucit, aby
o této skutecnosti byl informovan ptislusny organ socialni péée. Ten totiz miize v takovém
ptipad€ vyvinout na rodice tlak, napiiklad pozastaveni vyplaty fakultativnich davek, zvySené
kontroly plnéni povinnosti v pé¢i o dité apod. Pokud jde o sankce, lze na né pouzit jiz
zminéné nepfiznani fakultativnich socialnich davek..

Vedle toho by v tivahu mohla pfichazet pokuta ukladana orgdnem ochrany vefejného zdravi, a
to za piestupek podle § 29 zakona ¢. 200/1990 Sb. Problém vsak je, Ze nejprve by se muselo
rodi¢im opakované zavSiveného ditéte vydat patfiéné rozhodnuti, sméfujici ke splnéni
povinnosti — odvsiveni ditéte, teprve pokud by takové rozhodnuti nebylo respektovano, bylo
by mozné k pokuté pfistoupit. Zasadnim problémem takového postupu je vsak skutecnost, Ze
kompetence organii ochrany vefejného zdravi je v tomto ptipadé podminéna ptedpokladem
hromadného vyskytu zavSiveni. Takovy hromadny vyskyt v§ak toho &asu neni organfim
ochrany vefejného zdravi ze strany pediatrii nikde hlasen.

74k ma ;amozfgjmé pravo na vzdélavani podle Skolského zékona (§ 21 odst. 1 pism. a)), ale
zaroven je povinen dodrzovat pfedpisy a pokyny $koly k ochran& zdravi a bezpenosti, s
nimiz byl zak seznamen.
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